TATRY

MOUNTAIN RESORTS Tatry mountain resorts, a.s.

Prvy Feng Shui hotel na Slovensku

DEMANOVSKA DOLINA (16. jil 2013) — Viadepritomna pozitivna energia a pohoda
V hoteli Tri Studnicky**** v Deméinovskej Doline bola v jili odborne ohodnotena
Specialistom na ¢insku filozofiu Feng Shui a potvrdena certifikatom.

Feng Shui je ucenie starSie viac ako 4000 rokov aposkytuje navod ako Zzit' v harmonii
s prirodou a ako ziskat" pocit well-being tam, kde prebyvame. Zakladna myslienka hovori
0 tom, ze sme ovplyvilovani vSetkym okolo nds — farbami, materidlmi, tvarmi a r6znymi
energetickymi poliami.

V Troch Studnickéch je uz pévodné architektonické rieSenie vysoko kvalitné a je zakladom
pre priaznivé prudenie energie ,,cchi. Priestory hotela sa nesii v znameni elementov kamen,
drevo, kov — med’ a ich originalne pouzitie v interiéri sprevadza hosti kazdym krokom.
Idedlna je aj poloha hotela pri zur¢iacom potoku Demidnovka, pretekajicim
Z nizkotatranskych hor cez obe Deminovské jaskyne. Piatym elementom vytvarajicim
pohodu je ohen v krbe. Ten je dominantou vstupnej haly a sprijemiiuje aj mnoho apartmanov.

Odbornik na Feng Shui so 14-ro¢nymi skiisenostami a absolvent viacerych $kol Feng Shui,
Peter Kulich, zhodnotil Tri Studnicky slovami: ,,Systematickd, niekolkorocna empatickd
praca vedenia a timu hotela v kombinacii s kvalitou prostredia celého zariadenia, vytvara

¢

sama o sebe tie spravne energie, ktoré klient zariadenia vnima ako ,,tu je to velmi prijemne “,
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., tu sa citim dobre .

Vyladenie celého priestoru podla Feng Shui metédy kompasu a metédy 9 lietajucich
hviezd respektuje jeho individualitu, posobi nenapadne, ¢astokrat az neviditelne. ,,Vysledkom
procesu Vv hoteli Tri Studnicky je esteticky a energeticky vysokohodnotné prostredie, idedlne
na relax, oddych, zotavenie a dovolenku,*“ zhodnotil Kulich.




Oceneny $éfkuchar hotela Roman Kova¢ zostavil v tomto duchu nielen zdravé wellness
ranajky, ale aj letné ZEN menu S dorazom na lokalne bio suroviny, blahodarne pdsobiace na
zdravu zivotospravu a dusevnu pohodu. Dary regionu ako huby, ryby, bylinky a lesné plody si
tak navStevnici oblubenej reStauracie mozu vychutnat v nezvyc€ajnych inovativnych
kombinaciach. Tip na dezert si Culoriedky v ich prirodzenom prostredi vytvorenom z
revolu¢ného sorbetu z ihli¢ia jedle, $tavelu a inych byliniek z vlastnej zahradky.

V duchu hl'adania harmoénie su v hoteli pripravené aj ZEN procediry na rozmazndvanie tela
a duge. MasazZe a telové oSetrenie dopliia pravidelny program pre hosti na mieru zostaveny
hodinam dia podla toho, na aka aktivitu je ktord hodina vhodnd a ktoré organy tela su
aktivne. Hostia moZzu participovat’ na vychadzkach do okolia a spoznavani lokalnych krés a
darov lesa, vareni so Séfkuchdrom alebo cvicenia na horskej plazi. K dispozicii je v
jednotlivych tyzdennych programoch powerjoga, hathajoga, Cigung, flowjoga, meditacné
cvidenia, stre¢ing alebo rehabilitaéné cvienia na kiby &i chrbticu. Hotel dba aj na pitny rezim
svojich hosti a v ramci ZEN konceptu pontka vyber bio ovocnych Stiav, elixir na drahych
kamenoch alebo aj Specidlne namieSanu ¢ajova zmes pre Tri Studnicky.

Spoloénost’ Tatry mountain resorts, a.s. je top subjektom v oblasti cestovného ruchu v Strednej a Vychodnej Eurdpe, ktory sam alebo
prostrednictvom dcérskych spolocnosti vlastni a prevadzkuje atraktivne lyziarske strediska a hotely v oblasti Nizkych a Vysokych Tatier.
Patria sem strediska Jasna Nizke Tatry a hotely Wellness hotel Grand Jasna, Tri studnicky, Chalets Zahradky De Luxe a hotel Srdiecko, vo
Vysokych Tatrach spoloénost TMR vlastni a prevadzkuje strediska Tatranska Lomnica, Stary Smokovec a hotely Grandhotel Praha
Tatranska Lomnica, Grandhotel Stary Smokovec a Hotel FIS Strbské Pleso. TMR tiez spoluprevadzkuje stredisko Strbské Pleso a od zimnej
sezény 2012/2013 si prenajima v spolupraci so spolo¢nostou SMMR, a.s. aj horské stredisko Spindlerov Mlyn v CR. TMR je zaroveii
vlastnikom Tatralandie. Ide o najvacsi slovensky aquapark s celoro¢nou prevadzkou, ktory pontka okrem vodnej zabavy aj zdbavu vo Fun
Parku, relax v $pecialnej tropickej hale s morskou vodou, ako aj ubytovanie v bungalovoch a apartméanoch Holiday Village Tatralandia.
TMR tiez vlastni hotely a prenajima hotely Kosodrevina, Liptov a Ski&Fun Zahradky a Bungalovy. Do konca roka 2012 sa preinvestovalo
do uvedenych stredisk vySe 144 mil. €, tieto investicie prispievaju k zvySeniu $tandardu a navstevnosti Tatier. Akcie TMR st od roku 2012
obchodované na troch eurdpskych burzach v Bratislave, Prahe a vo VarSave.



